21. Nyilt Magyar Ergométeres Orszagos Bajnoksag

A verseny idépontja: 2011. februar 27. 10:00 (vasarnap)
A verseny helyszine: Mohdécsi Sportcsarnok 7700 Mohacs, Sport utca 1.

Megkozelitheto: Tomegkozlekedéssel: Tavolsdgi busszal Mohacsig. Ahogy a busz beér a
varosba, az elsé megallonal (Pécsi ut) kell leszdllni, a megallotdl vissza
kell gyalogolni a keresztez0désig, ott balra kb 4-500m gyaloglas, emeletes
hazaknal balra, onnan mar latszik a csarnok €s a kollégium épiilete.
Gépkocsival: M6-os autdpalya vagy az 56 €s 57-es tt vezet a varosba. A
vasuti atjar6 utin jobbra, az utrél lathato.

Szallaslehetoség: Részletes informaciét 2011. februdr 8-an kiildiink.
A verseny rendezéje: Magyar Evezds Szovetség

A versenybirdsag elnoke: Seregély Gabor

A versenybirdsag titkara: Raffaj Katalin

Nevezési hatarido: 2011. februar 16. (szerda) 15:00 éra.
A nevezéseket a mellékelt nevezési lapon kérjiik leadni!

Nevezési dij:

e 300.- Ft/ 6 versenyengedéllyel rendelkezd (evezés sportdg versenyrendszerében résztvevo)

e 1000.- Ft/ f6 versenyengedéllyel nem rendelkezd (evezés sportdg versenyrendszerében részt
nem vevo - amator)

® 500.- Ft/f6 az egyetemi versenyszamokban, a részletes kiirast 14sd lejjebb.

® 400.- Ft/f6 a tlizoltok versenyére, részletes kiirdst 1asd lejjebb.

A leadas helye: 1146 Budapest Istvanmezei ut 1-3. III. em. 308 Fax: 460 6858, e-mail:
info@hunrowing.hu

A futambeosztas februdr 21-t6l atvehetdé a MESZ irodédban vagy letolthetd a www.hunrowing.hu
oldalrél.

Versenytanacs iilés: 2011. februdr 27. 9:00, a verseny helyszinén.

Megnyito: 2011. februar 27. 9:45
MESZ képviseldje és Szeko Jozsef polgdrmester

Dijazas:

Versenyszdmonként az I-II1. helyezettek érem dijazasban részesiilnek.

A veteranok értékelése életkori kategdrianként torténik, amelyik kategéridban haromndl
kevesebb nevezd indul, a kategdria 0sszevondsra keriil a kovetkezd kategdridval €s id6jovairassal
szamitjuk az eredményeket.

Ermet az indulék szamatol fiiggden az I-II1. helyezettek kapnak.

Felndtt/nyilt és felnott konnylsulyu kategoridban induld, versenyengedéllyel nem rendelkezo
(evezés sportdg versenyrendszerében részt nem vevd - amatdr) sportolok eredményeit kiilon
értékeljik, az I[-1II. helyezettek kiilon dijazdsban részesiilnek.



Megjegyzések:
e Az evezds valogatottaknak és valogatottsagra palyazoknak az indulas kotelezo

e A verseny nyilt, érvényes orvosi igazolds és versenyzOi engedély a sportag
versenyrendszerében résztvevok szamara kotelezd!

e A 6-0s, férfi felndtt versenyszdmba nevezettek koziil az U23-as korosztdlyba tartozé
versenyzoket kiilon értékeljiik — ezért kérjiik a nevezési lapon megjeldlni!

* A mérlegelés minden indul6 szamadra a futama el6tt legkésobb 30 perccel kotelezo!

* A mérlegelés leghamarabb az adott futam el6tt 2 6raval kezdddik!

® A résztvevoket korcsoportonként a kordbbi eredményeik alapjan futamokba soroljuk.

e Tanulé versenyzdket a klubok sajat beldtasuk szerint a serdiil6 II futamba nevezhetik be.
® Az amatdr sportoldkat korcsoportjuk szerint soroljuk futamokba.

e AKki arajt idejében nem jelenik meg, a versenybdl kizarja magét.

e A verseny feladdsa esetén tjrakezdésre lehetdség nincs.

e A verseny eldtti bemelegitéshez az egyesiiletek sajat gépeiket hozzak magukkal!

® A sportag versenyrendszerébe nem igazolt versenyzOk sportorvosi igazolds hidnydban
sajat felelosségiikre indulhatnak el, melyrdl nyilatkozatot kell aldirniuk.

e Kétszeri kiugras kizdrdst von maga utan.

e A dijkiosztdis €és eredményhirdetés idOpontja a beérkezett nevezések alapjan a
musorfiizetben lesz megtaldlhato.

e A veterdn versenyszamok versenytavja: 1000 m

A konnyiisulyu (ks) versenyzok megengedett maximalis testsilya:
Felndttek: Ifjisdgiak:

Férfiak: 74 kg 70 kg
Nok: 61,5 kg 59 kg

Jegyzokonyvvezeté: Dombdvari Krisztina



Az ergométer bajnoksag versenyszamai: versenytav

1. Adaptiv versenyszam mozgassériiltek részére 1000 m
2. Adaptiv versenyszam szellemi fogyatékosok részére 1000 m
3. FI (férfi ifjusagi) 2000 m
4. FF ks (férfi felndtt konnylsuly) 2000 m
5. NF ks (néi feln6tt konnytisily) 2000 m
6. FF (férfi felndtt /nyilt) 2000 m
7. NF (n6i feln6tt/nyilt) 2000 m
8. FI ks (férfi ifjasdagi konnytisily) 2000 m
9. NI ks (ndi ifjisdgi konnytisily) 2000 m
10. NI (néi ifjasagi) 2000 m
11. FS I (férfi serdiild) 2000 m
12. NS I (n6i serdiild) 2000 m
13. FS II (férfi serdiild) 2000 m
14. NS II (n6i serdiilo) 2000 m
15. Veterdn 1000 m
16. Altal4nos iskolak versenye (A MESZ versenyrendszerébe,

nem igazolt versenyzok részére) csapat és egyéni értékelés 500 m
17. Csapatverseny (négy fOs csapatok, életkori és férfi-n6i ardnyok megkotése nélkiil - egyes

intézményekben, vallalatokban dolgozék pl. MESZ iroda dolgozéi, NSI-s edzok,

versenybirok, kiilonbozd céges csapatok stb.) 500 m

Korcsoportok:

Serdiil6 II: 15 éves - 1996

Serdiil6 I: 16 éves - 1995

Ifjusdgi: 17-18 éves - 1994-1993

Felnott: 18 év felett - 1992 és korabbi sziiletésii
Veteran A: min. 27 év - 1984-1976

Veteran B: 36 év - 1975-1969

Veteran C: 43 év - 1968-1962

Veteran D: 50 év - 1961-1957

Veteran E: 55 év - 1956-1952

Veteran F: 60 év - 1951-1947

Veteran G: 65 év - 1946-1942

Veteran H: 70 év - 1941 és korabbi sziiletési

Budapest, 2011. februar 4.

Rendezdség



