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IV. BUDAPESTI EVEZOS TRIATLON VERSENY

A verseny idopontja: 2018. december 1. (szombat), 9:00 (A verseny varhato befejezése kb. 15.00
ora.)

Versenytanacs iilés: 2018. december 1. 8:15 ora, Danubius NHE klubhelyiségében

A verseny helyszine: Danubius Nemzeti Hajos Egylet evezdshaza

1007 Budapest, Margit-sziget, Miivész sétany dllatkert feloli vége.

Megkozelithetoség: A Margit-szigetre az autoval valé behajtas tilos, ezért a Margit-, vagy
Arpad-hid felél 26-os busszal ,,Park mozi koz” megallonal kell leszallni,
ahol a féutra merdleges sétanyon ~2’ gyalog a pesti Duna parton 1évo
Klubhazig.

A verseny rendezdje: Danubius Nemzeti Hajos Egylet

A verseny koordinatora:  Ficsor LdszIlo
+36-30-747-4080

Versenybirosag elnoke: Raffaj Katalin
Verseny orvos: Dr. Alliquander Anna
Nevezés: laszloficsor@danubiusnhe.com e-mail cimre kiildve.

Nevezési hatarido: 2018. november 23. (péntek)
Nevezési dij nincs!

Igazolasok: A résztvevok kotelesek magukat didkigazolvanyukkal/tagsagi konyviikkel azonositani.
Sportorvosi engedély csak az igazolt versenyzOk szamdra eldirds, a nem igazoltaknak a versenyen az
iskolaorvosi igazolas is elegendo.

A verseny célja:

e Versenyzési lehetdség biztositdsa a vizi versenyek befejezddésével, azokban a kiegészitd
sportagakban melyek az evezdsok felkésziilése szempontjabol meghatarozé jelentdségliek.

e Az evezls mozgast még nem kelloképpen elsajatito kezdd sportoldk szamara versenyzési
lehetdség biztositasa.

o Képességfelméres.

e Utanpotlas korcsoportu sportolok sokoldali képzésének 6sztonzése.

crer

Dijazas:
Korosztalyonként, nemenként az Osszesitett id6éeredmények alapjan az els6 harom helyezett
éremdijazasban részesiil, a gydzteseket ezen feliil kupaval is dijazzuk.


mailto:laszloficsor@danubiusnhe.com

Versenyszamok:

1. Fia 12 éves (2006. évben sziiletettek, vagy fiatalabbak)
Leany 12 éves (2006. évben sziiletettek, vagy fiatalabbak)
Fiu 13 éves (2005. évben sziiletettek)

Leany 13 éves (2005. évben sziiletettek)

Fit 14 éves (2004. évben sziiletettek)

Leany 14 éves (2004. évben sziiletettek)
Serdiil6 fia 15 éves (2003. évben sziiletettek)
Serdiild leany 15 éves (2003. évben sziiletettek)
Serdiil6 fia 16 éves (2002. évben sziiletettek)
10 Serdiild leany 16 éves (2002. évben sziiletettek)
11. Ifjasagi fia (2001.-2000. évben sziiletettek)

12. Ifjasagi leany (2001.-2000. évben sziiletettek)
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A versenytavok:

1. 2000m evezds ergométer (A Danubius NHE klubhazaban)
2. 5200m futas (Margit sziget kor)
3. 400m tszas (A Hajos Alfréd uszodaban, szabadon valasztott szasnemben)

A verseny menete:

Reggel a Danubius NHE klubhédzdban gyiilekeznek a versenyzdk és kisérdik. A megbeszélést kovetden a
klubhazban kezdddik a verseny az evezds ergométeres szammal. Az ergométeres tav teljesitését kovetden
egybdl innen indul a futds a Margit sziget rekortdn palyds korén a klubhdzig (ergométer + futés, elsd
részid6). A futast kovetden a versenyzok egylitt atsétalnak a Hajos Alfréd uszodaba, ott atoltoznek, majd
az Uszotav teljesitésével befejezddik a verseny (ergo+futds+iszas 6sszido).

A verseny rovid leirasa:

e Inditas: 20 versenyz0 rajtol egy iddben. 15 perc kiilonbséggel indul a kovetkezd 20 versenyzd.

o Oltozés: Az ergométer és futds kozotti versenyidébe beleszamit. Uszashoz, wszonadragot,
uszosapkat, papucsot, torolkozoét, mindenki hozzon magéval.

o Idoémérés: Az ergométer + futds részido, + Gszas részidd Ossz ideje az alapja a helyezésnek.

e Eredményhirdetés: a Danubius NHE klubhelyiségében torténik.

Megjegyzés:

Az szés versenyszamnal a kisérd sziilok csak latogatdi jegy megvasarlasaval tudjak az uszdversenyeket
megtekinteni!

A versenyhez a rendezdk eredményes felkésziilést, j6 hangulatot, sok sikert kivannak!



IV. Budapesti Triatlon 2018. december 1.

Rajt . . . Ergo Uszas
szam NEV Sziil. év Egyesiilet rajtids rajtidé

1. Fia 12 éves (2006 vagy fiatalabb)
1 Hanga Sebestyén 2008 Szolnoki SC. 9:00 12:00
2 |Stranszki Tamas 2008 Szolnoki SC. 9:00 12:00
3 Moldvai Csanad 2008 Szolnoki SC. 9:00 12:00
4 Dravucz Déniel 2007 Szolnoki SC. 9:00 12:00
5 Komaromi Botond Abel 2006 Szolnoki SC. 9:00 12:00
6 |Szarvas Tadé 2006 Csepel EK 9:00 12:00
7 |Szarvas Timét 2006 Csepel EK 9:00 12:00
8 |Belén Gergd 2006 Csepel EK 9:00 12:00
9 Kup Barnabas 2008 Csepel EK 9:00 12:00
10 [Marton Attila 2006 Csepel EK 9:00 12:00
11 [Schuszter Imre 2006 Csepel EK 9:00 12:00
12 |Téth Noel 2006 Csepel EK 9:00 12:00
13 [Demké Matyas 2006 MVSE 9:00 12:00
14 [Lengyel Bendeguz 2007 BEE 9:00 12:00
15 |Daréczi David 2006 VASAS 9:00 12:00
16 |Molnar Daniel 2006 VASAS 9:00 12:00
17 [Pogacséas Adam 2006 RC Soroksér 9:00 12:12

2. Leany 12 éves (2006 vagy fiatalabb)
18 |Baki Kitti 2006 Szolnoki SC. 9:00 12:12
19 [Nagy Zita 2007 Csepel EK 9:00 12:12
20 [Borsodi Csepke 2007 Csepel EK 9:00 12:12
21 |Kulcsar Zita 2007 Csepel EK 9:15 12:12
22 |Gulyas Kata 2006 Csepel EK 9:15 12:12
23 |Homolya Kata 2006 Csepel EK 9:15 12:12
24 |Demké Janka 2008 MVSE 9:15 12:12
25 |Lengyel Lilli 2009 BEE 9:15 12:12
26 |Elekes Zsodfia 2006 VASAS 9:15 12:12
27 |Zéman Katalin 2006 FEC 9:15 12:12
28 [Weller Kamilla 2006 FEC 9:15 12:12

3. Fiu 13 éves (2005)
29 [Maurer Dominik 2005 BEE 9:15 12:12
30 |Ladanyi Balint 2005 BEE 9:15 12:12
31 |Pongé Marton 2005 BEE 9:15 12:12
32 |Gyéri Maté Daniel 2005 BEE 9:15 12:12
33 |Reményi Benedek 2005 BEE 9:15 12:24
34 [Bozs6 Botond 2005 Szolnoki SC. 9:15 12:24
35 |Nagy-Halasz Robert 2005 Szolnoki SC. 9:15 12:24
36 [Kolozsvari Kevin 2005 Szolnoki SC. 9:15 12:24
37 |Gyére Adam 2005 Szolnoki SC. 9:15 12:24
38 |Lapu Kadosa 2005 Szolnoki SC. 9:15 12:24
39 |Ront6 Szilard 2005 Szolnoki SC. 9:15 12:24
40 |Mészaros Levente 2005 Szolnoki SC. 9:15 12:24
41 [Andi Abris 2005 Csepel EK 9:30 12:24
42 |Csdkai Zétény 2005 Csepel EK 9:30 12:24
43 [Szuhorukov Andras 2005 Csepel EK 9:30 12:24
44  |Toth Oliveér 2005 Csepel EK 9:30 12:24
45 [Jaczké Matyas 2005 Csepel EK 9:30 12:24
46  |Kup Benedek 2005 Csepel EK 9:30 12:24
47 |Laszlé Olivér 2005 Csepel EK 9:30 12:24
48 |Szirmai Bence 2005 Csepel EK 9:30 12:24
49 [Szigeti Ferenc 2005 Csepel EK 9:30 12:36
50 [Mész Janos 2005 RC Soroksar 9:30 12:36
51 |Dér Agoston 2005 DNHE 9:30 12:36
52 [Gdéczan Balint 2005 DNHE 9:30 12:36
53 [Molnar-Szabd Vilmos 2005 DNHE 9:30 12:36
54 |Hege Marton 2005 VVSI 9:30 12:36
55 |Rideg Zoltan 2005 VVSI 9:30 12:36
56 [Ujhelyi Marton 2005 FEC 9:30 12:36
57 |Gyeraj Andras 2005 FEC 9:30 12:36
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Rajt . . . Ergo Uszas
szam NEV Sziil. év Egyesiilet rajtids rajtidé
4. Leany 13 éves (2005)
58 [Kovacs Eszter 2005 Szolnoki SC. 9:30 12:36
59 [Kiss Csende Ajna 2005 Szolnoki SC. 9:30 12:36
60 [Hanga Zs6fi 2005 Szolnoki SC. 9:30 12:36
61 [Varadi Kata 2005 Szolnoki SC. 9:45 12:36
62 [Nagy Csenge 2005 Csepel EK 9:45 12:36
63 |Boros Lilidna 2005 FEC 9:45 12:36
5. Fiu 14 (2004)
64 |Reider Balazs 2004 BEE 9:45 12:36
65 |Lapos Levente 2004 BEE 9:45 12:48
66 |Kovacs Gergé 2004 Csepel EK 9:45 12:48
67 |Sziklai Aron 2004 Csepel EK 9:45 12:48
68 |Handtuch Barnabas 2004 Csepel EK 9:45 12:48
69 |Mathé Kristof 2004 RC Soroksér 9:45 12:48
70 |Balog Csaba 2004 DNHE 9:45 12:48
71 [Cantwell Akos 2004 DNHE 9:45 12:48
72 |Hetzer Rudolf 2004 DNHE 9:45 12:48
73 [Rig6 Kristof 2004 DNHE 9:45 12:48
74 |Grozeva Erik 2004 VVSI 9:45 12:48
75 |Wagner Aron 2004 VVSI 9:45 12:48
76 [Kiss Bence 2004 FEC 9:45 12:48
77 [Magyar Marton 2004 FEC 9:45 12:48
78 [Ranké Adam 2004 FEC 9:45 12:48
79 [Szalkai Adam 2004 FEC 9:45 12:48
80 |Gyeraj Akos 2004 FEC 9:45 12:48
6. Leany 14 éves (2004)
81 |Baré Boglarka 2004 BEE 10:00 13:00
82 [Urban Zséfia 2004 BEE 10:00 13:00
83 |Volter Réka 2004 Szolnoki SC. 10:00 13:00
84 |Mondovics Zorka 2004 Csepel EK 10:00 13:00
85 |Nagy Borbala 2004 Csepel EK 10:00 13:00
86 [Birtalan Rita 2004 DNHE 10:00 13:00
87 [Zéman Réka 2004 FEC 10:00 13:00
88 [Katai Fruzsina 2004 FEC 10:00 13:00
89 |Jelei Karolina 2004 FEC 10:00 13:00
90 [Horvath Biborka 2004 FEC 10:00 13:00
91 |Pintér Dorina 2004 FEC 10:00 13:00
7. Serdiilé fia 15 éves (2003)
92 [Fejes Szabolcs 2003 Csepel EK 10:00 13:00
93 |Lengyel Roland 2003 Csepel EK 10:00 13:00
94 [Nagy-Juhdk Andrés 2003 Csepel EK 10:00 13:00
95 [Kiss Mark Laszlé 2003 MEC 10:00 13:00
96 [Haas Anton 2003 DNHE 10:00 13:00
97 |Hajgaté Bence 2003 DNHE 10:00 13:12
98 [Killik Laszlé 2003 DNHE 10:00 13:12
99 |Sarkadi-Nagy Nimréd 2003 DNHE 10:00 13:12
100 |Fernandez-Kiss David 2003 FEC 10:00 13:12
101 |Somogyi David 2003 FEC 10:15 13:12
102 |Rdézsavélgyi Viktor 2003 FEC 10:15 13:12
103 [Madér Barnabés 2003 FEC 10:15 13:12
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8. Serdiil6 leany 15 éves (2003)
104 |Koéles Réka 2003 BEE 10:15 13:12
105 |Elek Boglarka 2003 DNHE 10:15 13:12
106 |Rabi Hanna 2003 VVSI 10:15 13:12
107 |Smolké Zsuzsa 2003 VVSI 10:15 13:12
9. Serdiilé fiu 16 éves (2002)
108 |Davidhazy Zsolt 2002 Csepel EK 10:15 13:12
109 |Juhasz Tamas 2002 Csepel EK 10:15 13:12
110 |Koncsik Dominik 2002 Csepel EK 10:15 13:12
111 |Radeczki Krisztidn 2002 Csepel EK 10:15 13:12
112 |Balog Gabor 2002 DNHE 10:15 13:12
113 [Agé Gellért 2002 DNHE 10:15 13:24
114 |Bozs6 Szilveszter 2002 Csepel EK 10:15 13:24
115 |Horvath Patrik 2002 VVSI 10:15 13:24
116 [Pecsenye Keve 2002 VVSI 10:15 13:24
117 [Bencsik Botond 2002 FEC 10:15 13:24
118 |Szentpali Balazs 2002 FEC 10:15 13:24
119 |Nagy Zsombor 2002 FEC 10:15 13:24
120 |Pintér Norbert 2002 FEC 10:15 13:24
10. Serdiil6 leany 16 éves (2002)
121 |Mondovics Dana 2002 Csepel EK 10:30 13:24
122 |Gazdag Orsolya 2002 DNHE 10:30 13:24
123 |Hajdu Zséfia 2002 VVSI 10:30 13:24
124 |Biro Lili 2002 VVSI 10:30 13:24
11. lfjusagi fia 17-18 évesek (2000, 2001)
125 |Varadi David 2001 Csepel EK 10:30 13:24
126 |Czeglédi Péter 2001 MEC 10:30 13:24
127 |Szeverényi Maté 2001 MEC 10:30 13:24
128 |Bridge Henry 2001 DNHE 10:30 13:24
129 |Mészaros Balint 2001 DNHE 10:30 13:36
130 |Orisek Laszl 2001 VVSI 10:30 13:36
131 [Csordas Mérton 2001 VVSI 10:30 13:36
132 |lliényi Marcell 2001 VVSI 10:30 13:36
133 [Kovacs Tamas 2001 VVSI 10:30 13:36
134 |Cser Laszld 2001 VVSI 10:30 13:36
12. Ifjusagi leany 17-18 évesek (2000, 2001)
135 |Elek Bordka 2001 DNHE 10:30 13:36
136 |Tremmel Fléra 2000 DNHE 10:30 13:36




