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. Helyzetelemzés

A 2012. év a hazai adaptiv evez8s0k versenyrendszerében jelentés elérelépést hozott,
tobb klubban is folyamatosan zajlik a toborzas és kivalasztas. Az 6sz folyaman az Arrabona
klubban olyan tehetséges versenyz6ét igazoltak le — Németh Szabolcs személyében — akitdl
komoly nemzetkdzi eredményeket is varunk. Lengyel Ménika, a tavalyi VB 11. helyezése utan
gbzerével készll a belgradi pétkvalifikaciés versenyre, minden vagya, hogy megszerezze az
olimpiai kvétat.

Versenyz6i névsor:
2012-es paralimpiai kvalifikaciora készil6 versenyz6:
Arrabona Evezds Klub

Lengyel Ménika szll. év (1985) ASW

Németh Szabolcs (1971) ASM

Tovabbi igazolt versenyzdk:
Arrabona Evezds Klub

Benei Laszl6 (1958) ASM

Székely Zsolt (1986) LTA ID
Németh Janos (1989) LTA ID
Vincze David (1991) LTA ID
Boros Zoltan (1994) LTA ID
Takéacs David (1995) LTA ID

Mosonmagyarévari Vizisport Egyesulet
Balogh Tamas (1989) LTA ID
Horvath Csaba (1994) LTA ID
Kalman Inez (1997) LTA ID
Szabo6 Barnabas  (2001) LTA ID

Edelmayer Rébert (1994) LTA

Miegyetemi Evezés Club adaptiv versenyzéi
Novak Richard (1993) A
Szedlak Csaba (1992) TA
Kovacs Levente (1996) TA
Varhegyi Krisztian (1997) LTA
Schrey Nikolett (1997) LTA

David Anna (1998) LTA
Téth Cintia (1998) TA
Pintyi Timea (1999) LTA

Adaptiv szakag felel8s:

A Magyar Evez6s Szbvetség edzdbizottsaga javaslatot tett szakag-vezetdi struktura
felallitasara. A MESZ elndksége elfogadta és a szdvetségi kapitanyok (felnétt és ifjusagi)
kijelolték a szakag-vezetbket. Az adaptiv szakag vezetd: a Mlegyetemi Evez8s Club-ban
adaptiv sportolokkal dolgozé, Popovics Maté lett. (elérhetésége: 06-20-277-9171
bummandbuff@gmail.com )

Az O feladata lesz a klubokkal a kapcsolattartas, segitség a szovetségi kapitanynak a valogatott
keret kialakitasaban és az adaptiv evezés népszerisitése.

Edzések helyszine és id6pontja:

Arrabona Evezds Klub 9025 Gy6ér Toéltésszer u. 6.

Lengyel Ménika hétf6tél-szombatig de. 9-11h  hétf6-kedd-csut-péntek du. 16,30-18,30h
Németh Szabolcs  egy héten 6x edz, ebbdél 4 alkalommal vizen — Arrabona Klub 16,30-
18,30h 2 alkalommal otthon ergométeren

Tobbi Arrabona versenyz6 egy héten 2x (du. valtozé idépont)

Edz6: Székely Istvan


mailto:bummandbuff@gmail.com

Mosonmagyarovari Vizisport Egyesulet 9200 Mosonmagyarévar Strand u. 16.
A versenyz6k hetente 2x edzenek (esetenként 3x) du.valtozé idépontokban
Edz6: Nagy Gabor

MUegyetemi Evez&s Club 1237 Budapest Vizisport u. 44.

A versenyz6k hetente 2x edzenek (hétfé és csitortdok) du.16-18h
Edz6: Popovics Maté, Marton Gabor

Rendelkezésre allo eszkdzok:

~A” kategorias egyparevezds versenyhajé:
- 1db szévetségi tulajdonu, Gyérben
- 1db Gy6rben, magantulajdonban

2 db B kategorias, Budapesten

2 par adaptiv lapat

Il. Ceélkitizesek:

F6 célkitlizés a paralimpiai kvalifikacio megszerzése és a legjobb paralimpiai szereplés elérése.
Tovabbi cél a Iétszam ndvelése és tovabbi sérilési fajtak (pl. latassérultek) bevonasa az evez8s
sportba. A mosonmagyarévari Edelmayer Rébert erre mar j6 példa.

Ertelmi fogyatékos sportolékbdl egy mix 4+ -est kialakitani.

lll. Versenyek:
2012.04.27-29. Nk Gavirate (Olaszorszag)
2012.05.04-06. VK Belgrad (Szerbia)
2012.08.31-09. Paralimpia, London

V. Valogatott keret:

Lengyel Ménikanak van a legnagyobb esélye a paralimpiai kvalifikacio megszerzésére.
Lengyel Ménika ,AS” egyparevez@sben az alabbi eredményeket érte el:

VB 6. helyezett 2009. Poznan (Lengyelorszag

VK 4. helyezett 2010. Minchen (Németorszag)

VB.4 helyezett 2010. Lake Karapiro (Uj-Zéland)

VK 5. helyezett 2011. Minchen (Németorszag)

VB 11. helyezett 2011. Bled (Szlovénia)

A 2011. december 17-én rendezend® hazai klasszifikacios felmérésen a leigazolt versenyzdk
mindegyikét fel szeretnénk mérni annak érdekében, hogy tébb nemzetkdzi szintl csapatot
tudjunk dsszeallitani, valamint, hogy a hazai kategéria besorsolasokat az igényekhez mérten
jobban meg tudjuk hatarozni.

Tovabbi nemzetkdzi klasszifikacidé megszerzését tervezzik a 2012. aprilisaban az olaszorszagi
Gavirate-ban megrendezend6 éves nemzetkdzi klasszifikacion, ahol kudlénésen Németh
Szabolcs 6szi eredményei alapjan nagy reményeket taplalunk uGjabb nemzetkdzileg is
eredményes versenyz6 menedzselése irant. Németh Szabolcs 41 éves versenyz6, aki 27 éves
koraban szenvedett balesetet; testi adottsagai és baleset elbtti sportos életmddja miatt,
rendkivul jo fizikai alapokkal rendelkezik. Technikailag kell sokat fejlédnie, valamint az evezés
tav magas szintl teljesitéséhez sok alloképességi munkat kell végeznie. A tavasz folyaman kell
megszereznie a hazai klasszifikaciét, ami a nemzetkdzi klasszifikacié eléfeltétele.

V. Versenyeredményességi célkitlizés a két f6 versenyen:

VK, Belgrad: NGi egypar: 1-2
Férfi egypar. 1-2
Paralimpia, London N6i egypar: 8-12

VI. Koltségtervezet:

NK Gavirate:
2 versenyz6 +1edz8+1seqitdé 3 éjszaka szallas teljes ellatassal, utazas, hajészallitas



Osszes versenyktg

Vilagkupa, Belgrad, végso olimpiai kvalifikacio 2012. majus 4-6

2 versenyz6 + 1 edz6+ 1 csapatsegité 6 éjszaka szallas teljes ellatassal, utazas

Osszes versenyktg

Edzo6tabor

625.000 Ft

975.000 Ft

A végs6 kvalifikacios verseny el6tt egy 10 napos edzétabori felkészulés feltétlentl sziikséges,
2 versenyz6 + 1 edz6 9 éjszaka szallas, ellatas, motorcsonak-Uzemanyag

Osszes edzétabori ktg:

Edzéi juttatas
1 f6 edz6 juttatasa

Osszes személyi ktg:
Taplaléki-kiegészitd:

116 versenyz6 részere taplalek-kiegeszitd
Osszes taplalék-kiegészito ktg:

Adminisztracios és egyéb koltségek:
I_\_/IESZ adminisztracid, hazai versenyrendszer
Osszes adminisztracios ktg:

Eszk6zok:

2 par boéjarogzitd

2 db adaptiv szék (egy az ergora és egy a hajéba)
1 par béja (pontoons)

1db csapasszammérd (NK)

1par C2 lapat bilincs

Osszes eszkoz ktg:

Vizi edzésekre 40 liter izemanyag/hé (5 hénap)

Mindosszesen:

Székely Balazs
Szoévetségi kapitany

Budapest, 2012. januar

315.000 Ft

360.000 Ft
360.000 Ft

25.000 Ft
25.000 Ft

300.000 Ft
300.000 Ft

42.000 Ft
240.000 Ft
105.000 Ft

44.000 Ft

9.000 Ft
440.000 Ft

85.000 Ft

3.125.000 Ft



