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Jelentés a 2010. évi Eurdpa Bajnoksagon
részt vett evezds csapatok szereplésérdl

|. El6zetes:

Az Eurdpa bajnoksagon legjobb, legeredményesebb versenyzéinkkel szerepeltiink azokban az olimpiai
versenyszamu egységekben, melyekben a joévé évi nemzetkdzi versenyeken, ill. vilagbajnoksagon
olimpiai kvalifikaciot akarunk szerezni. Az EB-n inditott csapatok, versenyzdk nagy része alapjat képezik
a 2012-es londoni olimpiara kialakitasra keril6 egységeknek. Az el6z6 nemzetkdzi versenyek
eredményei alapjan — a férfi egyparevezés kivételével - nem volt realis esélylink ,A” déntés helyezés
megszerzésére, melynek teljesitése amugy létfontossagu lenne manapsag a j6vObeni sportagi
tamogatottsagot illetéen! A csapatok a vilagbajnoksagokat (U23 VB, Ifjusagi VB, Egyetemi VB) kdvet6
révid pihend utan kezdték meg Eurdpa Bajnoksagra valo felkésziilésiiket egyesileti helyszineken.

Il. Az Europa Bajnoksagon résztvevé csapatok, és edzoik:

1. NGi négyparevezés

Téth Evelyn Csepel EK

Gyimes Krisztina Gy6ri VSEK

Szabé Katalin Vac VEC

Saska Beata Esztergomi EHE Felkészité edz6: Rapcsak Karoly

2. Noi ks kétparevezds
Alliqguander Anna Danubius NHE

Hajdu Zsuzsa Csepel EK Felkészit6 edz8: Bene Laszlo
3. Férfi kn kettes

Juhasz Adrian Tisza EE

Simon Béla Tisza EE Felkészit6 edz6: Molnar Dezsd

4. Férfi ks kétparevezés

Racz Robert Bence Danubius NHE
Varga Tamés Bajai SVSC Edz6: Szogi Laszld
5. Férfi ks kn négyes
Markgruber Balazs Csepel EK
Krpesics Péter Csepel EK
Bartfai Péter Gy6ri VSEK
Vermes Péter Gy6ri VSEK Felkészité edzd: Molnar D./Bene L.

6. Ferfi egyparevezés
Galambos Péter Vac VEC Felkészité edz6: Rapcsék Karoly

Il. Kiutazas, EB. el6zetes, versenykorilmények:

A versenyzOk és edz8ik repulégéppel utaztak az Eurdpa Bajnoksag helyszinére Ambrus Attila MESZ
elnbkségi tag csapatvezetével. Hajoinkat Osztrak, Magyar, Szlovak ,egyutttmikddéssel” ill.
finanszirozassal az Osztrakok szallitottak a verseny helyszinére. A széllas-, és a palyara ill. palyarol
torténé utaztatds (néha akadozva) kb. 30-35 percet vett igénybe. Az étkezés minésége és a széllas
komfortossaga megfeleld volt. A versenyek kezdetéig — s6t még utana is — részesei lehettiink egy
Ujonnan épllt evezdéspalya befejez6 munkalatainak, de ez nem befolyasolta eredményességiinket. A
versenyek ideje alatt a versenykdrilmények egyenldk voltak, az elért eredmények korrekt kértilmények
kdzott szllettek. Molnar Dezsé F2-, és Fks 4- felkészité edz6 betegség miatt a versenyen nem tudott
részt venni, ezért a verseny alatt a Fks. 4- edzdi feladatait Bene L&szl6, mig a F2-, és a Fks 2x edzéi
feladatait Ficsor Laszl6 szdvetségi kapitany latta el.



EB statisztika:

Az Eurdpa Bajnoksagra 34 orszag, 6sszesen 173 (+40) csapatot, mintegy 519 (+98) versenyzével
nevezett.

Az EB 14 (+8) versenyszamdban 16 orszag osztozott az érmeken, ebbdl 8 orszag szerzett aranyérmet.
Mint arra szamitani lehetett, a november eleji vildgbajnoksag idépontja miatt — az el6z6 évtdl eltéréen —
az Angolok kivételével a teljes eurdpai élgarda részt vett az idei Eurdpa Bajnoksag versenyein. Az EB
(olimpiai) szamok kivételével a rendez8k kivételesen nem olimpiai versenyszamokban (8) is kiirtak ezen
idészak alatt nemzetkdzi versenyt, mely azonban nem szamitott EB versenyhelyezésnek.

lll. A csapatok teljesitményének révid értékelése:
No6i négyparevezds, 8 induld Helyezés: 8. hely

Ertékelés:

Az egyéb vilagversenyek miatt frissen 0sszelilt csapaton latszott, hogy az EB-ig rendelkezésUlkre allé 3
hét kevésnek bizonyult az egyéni technikai kiilonb6z6ségek egységbe kovacsolasahoz, ennek ellenére
a lanyok mentdlisan egyre inkabb csapatta formalédtak, és minden télik telhetét megtettek a legjobb
eredmény eléréséhez. A ,B” dontbben végig szoros csatat vivtak az U23-as vb-n bronzérmes
Romanokkal az elsé hely megszerzéséért, azonban ez nem siker(lt.

NGi ks kétparevezds, 12 induld  Helyezés: 10.hely
Ertékelés:

Evkozi vilagkupakon mutatott formajukon sikeriilt javitaniuk, azonban a rendkiviil stiri mezényben
sajnos igy is csak a ,B” dontds 4. helyezést sikerUlt elérnitik, ami ha teljesitményben nem is, de
eredményességben visszalépés, tavalyi EB 4. helyezésiikh6z képest.

Férfi kn kettes 11 induld Helyezés: 10.hely

Ertékelés:

A j6 fizikdlis adottsagokkal rendelkezé versenyzdktél — kiildndsen a tavalyi jéval eredményesebb nk.
szereplésik tikrében — jobb eredményt vartam idén. Bar az U23-as VB-hez képest az EB ,B”
dontéjében dsszeszedettebb evezds technikat mutattak, azonban ez sem poétolta fizikalis
hianyossagaikat. A ,B” dontében mindent megtettek a minél jobb szereplés érdekében, azonban ez is
csak a 4. helyezés eléréséhez volt elegendd. Az idei év negativ tapasztalataibél okulva, j6vére tovabbra
is elérhetének tartom ebben az egységben az olimpiai kvalifikacié megszerzését.

Férfi ks kétparevez6s 20 induld Helyezés: 11.hely

Ertékelés:

Sajnos a csapat a muncheni VK versenyen mutatta idei legjobb formajat. Az azéta eltelt id6szakban
kondicionalisan nem fejlédtek, technikailag pedig egyértelmien visszalépett a csapat, mely tdbbek
koz6tt a csapat ,6nallosaganak” tudhatd be. Tamas hatarozott egyénisége, keves edzét ,tlir” meg maga
mellett. Ugy gondolom akkor van esélye csapattagként olimpiai kvotat szereznie, ha - a
véleményalkotas lehetéségét megtartva — elfogadja a csapat felkészitésével megbizott edzé
iranymutatasait. Idézet a tavalyi EB jelentésembél: ,Véleményem szerint EB felkészilésének nem tett
jot a sorozatos edzévaltas (Rapcsak Karoly VB felkészitését kdvetd rovid idészakban Bartos Nandor,
majd Forré Dezsé irdnyitdsaval dolgozott.). Az edzékérdést jovére tekintve Tamas esetében
kulcsfontossagunak tartom!”

Férfi ks négyes 13induld Helyezés: 13. hely

Ertékelés:

A hazai viszontagsagos elséséget, ill. EB indulasi jogosultsagot szerzett fiatal (a csapatbdl harman elsé
éves felnéttként indultak az EB-n) csapat megtapasztalhatta a felnétt mezény erésségét. Vilagossa valt,
hogy a hazai elséség mit ér a rendkivil er6s nemzetkdzi mezényben. A j6vé évi olimpiai kvalifikacio
megszerzésében gondolkodo versenyzéknek kondicionalisan még rendkiviil sokat kell fejlédnie, hogy
reményeink lehessenek e tekintetben!



Férfi eqyparevezés 20 induld Helyezés: 7. hely

Ertékelés:
Peti erre a versenyre is hozta egész évben mutatott kival6 formajat. A verseny jél szolgalta novemberi
VB felkészilését. A titokban remélt ,A” déntds helyezés nem sikertlt, azonban erre a vilagklasszisokkal

teletlzdel nagyszamu normalsulyu mezényben a 20-30kg-al kénnyebb versenyzének nem sok esélye
volt. ,B” dontds gyézelme egydntetl elismerést aratott mind a szakemberek, mind ellenfelei kérében.

IV. Osszegzés

Célkitizések teljesitése:

Hajoegység Célkitiizés Tény
N&i négypéarevezds VII.-IX. VIII.
NGi ks kétparevezds X.-XIV. X.
Férfi korm. n. kettes VIIL-XIL. X.
Férfi ks. kétparevezbs VIIL.-X. XI.
Férfi ks korm. n. négyes IX.-XILI. XII.
Férfi egyparevezés VI.-IX. VII.

Az elbzetes célkitlzéseket nagyrészt sikerilt teljesiteni, azonban a jévében rengeteg feladatot kell
megoldani szakaganként, csapatonként, és egyénenként eltéré6 kdvetelményekkel az eredményes
tovabblépés, a minél tébb olimpiai kvétaszerzés érdekében!

Az EB jegyz6kdnyvek a www.worldrowing.com honlapon talélhatéak.

Az edz6i beszamoldkat beérkezésik utan kilddém a tisztelt EInbkség szamara.

2010. szeptember

Ficsor Laszlé
Szdvetségi kapitany



