
Edzőbizottsági ülés jegyzőkönyv 

 

 

Időpontja: 2024.05.07. kedd 12:00, online formában 

 

Résztvevők: Ficsor László bizottság vezető, Polivka Dóra, Dr. Alföldi Zoltán, Mácsik Miklós, 

Molnár Dezső tagok 

 

Állandó meghívottak: Lőrincz Attila felnőtt szövetségi kapitány, ifj. Pergel László up 

szövetségi kapitány, Szögi László MESZ fejlesztési igazgató, Vanczák Gergely MESZ alelnök, 

Varga Tamás MESZ alelnök, Kup Katica para szakágvezető 

 

Az ülésezésen részt vett még: Székely Balázs MESZ, Molnár Zoltán BEE, Kő Mercédesz FEC, 

Pető Tímea FEC, Nagy Gábor GYAC, Simon Tamás MTK 

 

A bizottság 5/5 (AZ, MM, FL, PD, MD) részvételi arány mellett határozatképes. 

 

Napirend: 

1./ Jegyzőkönyvvezető választás 

2./ OB Program változtatás véleményezése (Szögi László, fejlesztési igazgató) 

3./ Egyetemi Világbajnokság nevezés (Lőrincz Attila, szövetségi kapitány) 

4./ U23 VB-re jelölt csapatok "újragondolása" (Lőrincz Attila, szövetségi kapitány) 

5./ U23 EB, Egyetemi VB pótválogatóval, csapat teszttel kapcsolatos elképzelések (Lőrincz 

Attila) 

6./ Felnőtt válogatott EB, és kontinentális kvalifikációs versenyének értékelése, a válogatott 

kerettagság év végéig szóló feltételrendszere. (Lőrincz Attila) 

 

1./ Jegyzőkönyvvezető választás: 

Jelölt: Dr. Alföldi Zoltán 

A jelölt a felkérést vállalja. 

A bizottság 5 igen szavazattal a jelöltet ELFOGADTA. 

 

2./ OB Program (Szögi László, fejlesztési igazgató) 

Ifjúsági könnyűsúlyú versenyszámok maradjanak e az Országos Bajnokság programjában?  

 

Szavazás: 3 IGEN (tartsuk meg, A Z, M M, M D), 2 NEM (jövőre vegyük le, F L, P D) 

szavazattal az ifjúsági könnyűsúly eddig is meglévő OB számainak megtartását támogatja 

a bizottság  

 

3./ Csapatjelölés az Egyetemi Világbajnokságra 

A nevezési határidő után leadott jelentkezés miatt az eredetileg javasolt létszám helyett (15 fő 

versenyző) csak: 6 fő nevezését fogadta el az EVB szervező bizottsága. A szövetségi kapitány 

emiatt az alábbi számokban adta le az előzetes nevezését: 

FE1x, 2x, NE1x, 2x 

 

A bizottság javasolja – mivel több versenyző nevezése nem lehetséges -, hogy a 6 fő versenyző 

létszám megtartásával kérjük a FISU-t, hogy a konkrét csapatok nevezésére legyen 



lehetőségünk (milyen versenyszámban, kik indulnak) a győri május végi pótválogató versenyt 

követően, a végleges csapatnevezési határidőig. Amennyiben ez lehetséges, akkor a kettes 

hajóegységekben legyen nyílt válogató verseny kiírva az alábbi számokban, és 

lebonyolításban: 

 FE2-, NE2-, Nks2x, NE2x, FE2x, FEks2x 

Tervezett EVB válogató: 2024.05.31. péntek, Győr 

Hendikep (U23 VB világcsúcs) alapján a már jelölt szkiffek mellett a 2 leggyorsabb kettes 

egység juthasson ki az Egyetemi Világbajnokságra. 

  

A bizottság 5  igen szavazattal a javaslatot ELFOGADTA. 

 

4./ U23 VB-re jelölt csapatok "újragondolása" (Lőrincz Attila, szövetségi kapitány) 

Mivel újabb szempontok nem merültek fel a korábbi edzőbizottsági megbeszéléshez képest, 

ezért az U23 VB-re történő eredeti csapatjelölést (FU23 1x, Kalmár Áron, FU23 2x, Koncsik 

Dominik – Ujhelyi Mihály) továbbra is 5 IGEN szavazattal támogatja a bizottság. 

 

Alföldi Zoltán javasolta, hogy további U23 Világbajnokságon induló egységek, is önköltségen 

részt vehessenek a versenyen. 

 

Alföldi Zoltán javaslatát 3 IGEN (MM, AZ, MD) 1 tartózkodás (FL), 1 nem (PD) szavazattal 

bizottság a javaslatot ELFOGADTA.  

 

5./ U23 EB, Egyetemi VB pótválogatóval, csapat teszttel kapcsolatos elképzelések 

(Lőrincz Attila tájékoztatása) 

 

Meghívásos csapatteszt, illetve pótválogató: 

Győr. Győri Atlétikai Klub 

2024.06.06-08. 

 

Meghívott versenyzők: 

Férfiak: 

Csizmadia Ádám. Pető Benedek, Szigeti Ferenc, Szőllősi Balázs, Boros Olivér, Geszti Attila, 

Demkó Mátyás, Szentpáli Balázs, Gasztonyi Péter László, Pintér Dániel József  

Csapatkeresés: FU23 2x/ 4-/ 4x/ ks2x/ ks2- versenyszámokra 

 

Nők: 

Balázs Szonja, Angyal Zsófia, Kapócs Júlia, Bencsics Hella, Schrieber Anna  

Csapatkeresés: NU23 4-/ 4x/ 2-/ 2x versenyszámokra 

 

További meghívás a szövetségi kapitány által.  

 

Program: 

Csütörtök: 2000m ergométer teszt. 

Péntek: Összeevezések. 

Szombat: 2x 2000 méter Tesztelés (szövetségi kapitány által összeállított egységek) 

 

Edzőbizottság a e témában nem szavazott 

 

 



6./ Felnőtt válogatott EB, és kontinentális kvalifikációs versenyének értékelése, a 

válogatott kerettagság év végéig szóló feltételrendszere. (Lőrincz Attila tájékoztatása) 

 

Felnőtt korosztály. 

Európa-bajnokság és kontinentális kvalifikáció eredményeinek értékelése. 

Százalékos teljesítmény elemzés. Külön korábbi csatolmányban. Csapatonként. 

Összességében elmondható, hogy a tervezett eredményeket nem sikerült elérni. 

További kvalifikációs lehetőség a Luzern-i végső kvalifikációs versenyen férfi és női 

egypárevezősben, illetve férfi perorban. 

Még az U23-as korosztálynak, illetve az egyetemi programban szereplőknek van további 

lehetőségük a nemzetközi versenyzésre a dokumentumban korábban részletezettek szerint. 

A felnőtt csapatok nagy részének a nemzetközi szezon ezzel véget ért. 

A következő szezonra vonatkozó felkészülési időszakra a keret tagság feltételrendszere 

változik:  

Az őszi hosszútávú verseny nem lesz keretfeltöltő szerepű, csak kötelező indulású felmérő 

jelleggel. 

Kerettagság nyári kétezer méteres ergométer felmérésével hosszabbítható meg, mellyel az 

alábbi támogatások járnak:  

- sportegészségügyi szolgáltatások  

- őszi edzőtábor   

◼ válogatott eszközhasználat (Hajó, lapát jogosultság szerint) 

◼  

A felmérő időpontja felnőtteknek június utolsó hetében, illetve július 1-2. hetében egyeztetett 

időpontban, a szövetségi kapitány jelenlétében. 

Jelentkezni a felnőtt szövetségi kapitánynál lehet írásban a felkészítő edző által. 

Ez alól az olimpiai kvalifikációt szerzett versenyzők automatikus felmentést kapnak. 

Keret tagságuk meghosszabbodik a felkészülési időszakra. 

Az U23-as versenyzőknek az ergométer felmérő, mellyel a kerettagság meghosszabbítható a 

VB, illetve az EB tábor kezdetét megelőző napokban történik a szövetségi kapitány 

jelenlétében. 

Ergométer szintek: 

FF 6:00  NF 7:00 

FU23 6:15  NU23 7:15  Utolsó évesek esetében: 6:05 7:05 

U23-asoknál a világbajnoki döntő, illetve az Európa-bajnoki érem (kizárólag olimpiai 

számban) kiváltja az ergométer szintet. 

 

Mivel az online kapcsolat Lőrincz Attila szövetségi kapitánnyal szakadozott volt, a párbeszéd 

korlátozott volt, ezért ebben a tárgyban a bizottság kérdéseit, észrevételeit ezen az ülésen nem 

tudta feltenni.  

 

 

 2024. május 07.     Dr. Alföldi Zoltán 

        jegyzőkönyv vezető 

 


