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33. Magyar EvezGs Ergométeres ,, Nyilt” Orszagos Bajnoksag
Egyetemi Evezds Ergométeres Orszagos Bajnoksag- MEFOB EvezGs Ergométer
Evezds Ergométeres Diakolimpia

Gyor, 2023. februar 25-26

A verseny rendezGi: Magyar Evez8s Szovetség
Gy6ri Atlétikai Club
Magyar Egyetemi-F@iskolai Sportszovetség
Magyar Didksport Szovetség

Telefon: +36 1460 68 56
E-mail: info@hunrowing.hu
Web: www.hunrowing.hu
Helyszin: Olimpiai Sport Kézpont

9025 Gy6r, Radnoti Miklds ut 46.

Nevezés maddja: e-Regatta: https://nevezes.hunrowing.hu

Pétnevezésre nincs lehetdség.

Nevezési hataridé: 2023. februar 17. (péntek) 15:00 6ra
Nevezési dij: 900.- Ft/ f6 versenyengedéllyel (licensszel) rendelkezd

(evezés sportag versenyrendszerében résztveve)

1000.- Ft/ f§ versenyengedéllyel nem rendelkezd (evezés sportag
versenyrendszerében részt nem vevé - amatér)

Az amatdr versenyz6k nevezési dija a helyszinen fizetendé.

500.- Ft/f6 az egyetemi versenyszamokban

Kulfoldi allampolgarok nevezési dija a helyszinen fizetendé.

10 EUR/f& vagy ennek megfelel& MNB kézéparfolyamon szdmitott HUF
Osszeg.

Lemondasi dij: Lemondas esetén a nevezési dij nem kerlil visszatéritésre.
Ha egy versenyz6 vagy csapat a versenyszabalyban meghatarozott
id6pontig nem adja be a versenybirésagnak a lemondasat és a rajtnal,
illetve a mérlegelésnél nem jelenik meg, a nevezési dij tizszeresét kell
megfizetnie.

Sorsolas idépontja, helye: 2023. februar 17. 16:00 6ra, e-Regatta, elektronikus

Versenytanacs iilés helye, id6pontja:  2023. februar 25. 9:00 éra, helyszinen

A versenybirdsag elnoke: Kerekes Kornél
Dijazas:
Versenyszamonként az I-1ll. helyezettek — a valds sorrend alapjan, tehat fliggetlendl attdl, hogy magyar vagy kilfoldi

indulé a dijazott - érem dijazdsban részesiilnek. A masters versenyz6k értékelése életkori kategérianként torténik.
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Kiilénleges szabalyok:

Evez8s Didkolimpia hivatalos kiirdsat az MDSZ szabdlyai szerint, kiilon programban tesszlk kozzé.

Az evezGs valogatottaknak és valogatottsagra palyazéknak az indulas kotelez6.

A verseny 2x18 ergométeren kerll megrendezésre. Amig az egyik 18 ergométeren verseny, illetve a verseny
utani leszéllas, és a gépek tisztitdsa torténik, addig a masik 18 ergométert a kovetkezé futam résztvevdi
elfoglalhatjdk (és a versenyt is azokon fogjak lehuzni)

A szombati napon az 1.,-t6l 29.-ig, valamint a 31. és 36. versenyszamokban (kivéve VIP futam) kizdrélag GOLD
versenyengedéllyel rendelkez6k valamint kiilféldi dllampolgarok allhatnak rajthoz

A szombati napon a 35. versenyszamban (Csapatverseny) a GOLD -on kivil MASTERS versenyengedéllyel illetve
kulfoldi allampolgaroknak is rajthoz lehet alini.

Ervényes orvosi igazolds és versenyz3i engedély a sportag versenyrendszerében résztvevék szamara kdtelezé.
A sportag versenyrendszerében nem igazolt, amatér induldk/versenyzék sportorvosi igazolds hianyaban sajat
felelsségikre indulhatnak el, melyrél nyilatkozatot kell aldirniuk

Személyazonositd igazolvany felmutatdsa a mérlegelésnél és a versenypalydra torténd belépéskor kotelez6
Csapatversenyekben 4 f6 azonos korcsoportu (tanuld, serdiild, ifjusagi, feln6tt, masters, egyetemi, egyetemi
amatdr, ifjusagi amatér, amatdr) evezdsbdl allhatnak. Minden korosztalyban nevezhetéek azonos klub vagy
azonos egyetem szineiben induld ndi, férfi és vegyes csapatok

Vegyes csapatban a versenyz6knek legalabb a fele n6

Az induldk szamatdl fliggben kilonb6z6 kategdridju versenyz6k egy futamba soroldsa lehetséges. A sorolaskor
alapvet6 szempont, hogy a futamon belil a lehetd legkisebb kiilonbségek legyenek varhatoak.

A mérlegelés a konnylsulyudaknak a vonatkozo szabalyok szerint, futamuk el6tt legkorabban 2 éraval, legkésébb
30 perccel kotelezé

A mérlegelés az 6sszes tobbi versenyzének (a para evez6sdk és Didkolimpia résztvevik kivételével) is kotelezd,
végrehajthatod a futam napjdn, a futam el6tti tetsz6leges id6pontban

Amelyik konny(lsulyd versenyz6 mérlegeléskor a sulyhatara folé keril, az a futamdban versenyen kivil
elindulhat, és eredményét a normalsulyd versenyz6kénél vesszik figyelembe

Amelyik (kdnny(- vagy normalsulyd) versenyzd a mérlegelési kotelezettségének nem tesz eleget, a futamaban
versenyen kiviil elindulhat (eredményét a versenyeredmény megallapitdsakor nem vessziik figyelembe).

A résztvevGket korcsoportonként a korabbi eredményeik alapjan futamokba soroljuk ugy, hogy a futamon beliil
a lehetd legkisebb kilonbségek legyenek varhatdak

A masters amatér versenyszamban indulé sportoldkat korcsoportjuk szerint soroljuk futamokba

Aki a rajt el6tt legalabb 2 perccel nem jelenik meg a szamara kijelolt ergométernél, azt a versenybdl kizarjuk.

A verseny feladasa esetén Ujrakezdésre lehet6ség nincs

A verseny el6tti bemelegitéshez az egyesiletek sajat gépeiket hozzak magukkal

Futamot, kiugras esetén Ujrainditjuk. Aki(k) a masodik (illetve barmely tovabbi) inditas soran kiugrik
(kiugranak), az(ok) kizarasra keril(nek), a futamon nem vehet(nek) részt. (A futamban lévé 18 ergométeren
kiviil azonban lehdzhatjak a versenyt. Eredményiiket természetesen nem vesszik figyelembe)

A futambeosztds 2023. februdr 21-t6l letolthetd6 a www.hunrowing.hu és az
(https://nevezes.hunrowing.hu) oldalrdl

Az eredményhirdetések id6pontja a beérkezett nevezések alapjan a musorflizetben lesz megtalalhaté.

Az idei Ergométeres Orszagos Bajnoksagon a kivetitén a verseny aktuadlis allasan kivil a versenyz6k pillanatnyi
pulzusa is ki lesz jelezve azon versenyz6k esetében, akik a PM5 monitorral 6sszekapcsolt pulzusméré ovet
hasznalnak

A MESZ versenyrendszerében nem szerepl6 amatGr sportoldk ugy nevezhetnek, hogy a nevezés elétt legaldbb
48 éraval az e-regatta fellileten regisztraljak magukat (ez az illetékes altal manualis mddon keril jévahagyasra).

e-Regatta

A kénnydsulyu (ks) versenyz6k megengedett maximalis testsulya:

Felnéttek u23 Ifjusagiak
Férfiak: 75kg 75 kg 70 kg
No6k: 61,5kg 61,5 kg 59 kg
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Korcsoportok:
Korcsoport Eletkor (év) Sziiletési év Korcsoport Eletkor (év) | Sziiletési év
Tanulé 3 13 2010 Masters D min. 50 1973 és elbtte
Tanulé 4 14 2009 Masters E min. 55 1968 és elbtte
Serdiil6 | 15 2008 Masters F min. 60 1963 és elbtte
Serdiilé Il 16 2007 Masters G min. 65 1958 és elbtte
Ifjusagi 17-18 2005-2006 Masters H min. 70 1953 és elbtte
u23 19-22 2001-2004 Masters | min. 75 1948 és elbtte
FelnGtt min. 19 2004 és elGtte Masters J min. 80 1943 és elbtte
Masters A min. 27 1996 és elbtte Masters K min. 83 1940 és elbtte
Masters B min. 36 1987 és elbtte Masters L min. 86 1937 és elbtte
Masters C min. 43 1980 és elbtte Masters M min. 89 1934 és elbtte
Evez8s Ergométer orszagos csticsok

Versenyszam Név Id6 Ev

Férfi feln6tt dr. Haller Akos 5:49,2 2004

Férfi feln6tt ks Varga Tamds 6:08,1 2010

NGi feln6tt Szabd Katalin 6:44,5 2007

NGi feln6tt ks dr. Alliguander Anna 7:06,3 2007

Férfi U 23 Szabd Marton 5:52,2 2019

Férfi U 23 ks Matyasovszki Daniel 6:12,6 2014

NGi U 23 Daka Zséfia 6:53,3 2020

NGi U 23 ks Szili Dorina 7:21,3 2022

Férfi ifjusagi Szabd Marton 6:04,9 2016

Férfi ifjusagi ks Furkd Kalman 6:23,5 2015

NGi ifjusagi dr. Szabo Katalin 6:53,9 2004

NGi ifjusagi ks Papp Sarolta 7:27,5 2017

Férfi serdllé 1l Papp Benedek 6:20,2 2016

NG&i serdulé Il. Verdci Lidia 7:11,2 1999

Férfi serduld I. Csanko Péter 6:29,9 2005

NGi serdil6 I. Siska Bettina 7:19,2 2018

Férfi Tanuld 4. Dravucz Daniel 5:05,1 2021

NGi Tanulé 4. Balint Zsodfia 5:39,8 2021

Férfi Tanuld 3. Mez8si Marton 5:33,8 2021

NGi Tanulé 3. Radai Bianka 5:47,1 2021
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Versenyszamok

Szombat 2023. februar 25.

Sorszam Versenyszam Versenytav
1. NGi para 2000 m
2. Férfi para 2000 m
3. NGi para értelmi fogyatékosok részére 2000 m
4, Férfi para értelmi fogyatékosok részére 2000 m
5. NGi UP para mozgassériilt és értelmi fogyatékosok részére 1000 m
6. Férfi UP para mozgassériilt és értelmi fogyatékosok részére 1000 m
7. NGi felnétt ks / NF ks 2000 m
8. NGi U23 ks/ N U23 ks 2000 m
9. NGi felnétt / NF 2000 m
10. NGi U23 /N U23 2000 m
11. VIP Futam I. 500 m
12. VIP Futam Il 500 m
13. Férfi feln6tt ks/ FF ks 2000 m
14. Férfi U23 ks/ F U23 ks 2000 m
15. Férfi feln6tt/ FF 2000 m
16. Férfi U23 / FU23 2000 m
17. NGi ifjusagi ks/ NI ks 2000 m
18. N&i ifjusagi / NI 2000 m
19. Férfi ifjusagi ks/ Fl ks 2000 m
20. Férfi ifjusagi / FI 2000 m
21. NGi serdiil6 I/ NS | 2000 m
22. NGi serduld 11/ NS II 2000 m
23. Férfi serdulé 1/ FS | 2000 m
24. Férfi serdulé 11/ FS I 2000 m
25. NGi tanuld 3/ NT 3 1500 m
26. NGi tanulé 4/ NT 4 1500 m
27. Férfi tanulé 3/ FT 3 1500 m
28. Férfi tanuld 4/ FT 4 1500 m
29. NGi egyetemi/ NE 2000 m
30. NGi egyetemi amatér / NE amatér 2000 m
31. Férfi egyetemi/ FE 2000 m
32. Férfi egyetemi amatér / FE amat6r 2000 m
33. N&i masters / NM 1000 m
34, Férfi masters / FM 1000 m
35. Csapatverseny 500 m
36. Egyetemi csapatverseny 500 m
37. Egyetemi amatér csapatverseny 500 m
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Vasdarnap 2023. februdr 26.

Sorszam Versenyszam Versenytav
1. II. korcsoport - fiu 500 m
2. . korcsoport - ledny 500 m
3. I1./1. korcsoport - fit 500 m
4, [11./1. korcsoport - ledny 500 m
5. I11./2. korcsoport - fid 500 m
6. [11./2. korcsoport - ledny 500 m
7. IV./1. korcsoport - fiu 500 m
8. IV./1. korcsoport - ledny 500 m
9. IV./2. korcsoport - fiu 500 m
10. IV./2. korcsoport - ledny 500 m
11. V./1. korcsoport - fiu 500 m
12. V./1. korcsoport - ledny 500 m
13. V./2. korcsoport - fiu 500 m
14. V./2. korcsoport - ledny 500 m
15. VI. korcsoport - fiu 500 m
16. VI. korcsoport - leany 500 m
17. . korcsoport - csapat 500 m
18. I1./1. korcsoport - csapat 500 m
19. I1./2. korcsoport - csapat 500 m
20. IV./1. korcsoport - csapat 500 m
21. IV./2. korcsoport - csapat 500 m
22. V./1. korcsoport - csapat 500 m
23. V./2. korcsoport - csapat 500 m
24, VI. korcsoport - csapat 500 m
25. II. korcsoport - fiu 500 m
26. . korcsoport - ledny 500 m
27. N&i masters amatér / NM amatér 1000 m
28. Férfi masters amatér / FM amat6r 1000 m
29. N&i felnStt amatér / NF amatér 2000 m
30. Férfi feln6tt amatér/ FF amatér 2000 m
31. NGi ifjusagi amatér / NI amatér 2000 m
32. Férfi ifjusagi amatér / Fl amat6ér 2000 m
33. Amat6r csapatverseny 500 m




