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MAGYAR EVEZOS
SZOVETSEG

ALAPITVA: 1893

MEGHIVO
Tisztelt EdzGkollégak, Egyesiileti vezetdk, Evezésbaratok!
Az el6z6 évek hagyomdnyaihoz hiven, idén is minden Evez8sedz6t, Egyesileti Vezet6t, és
Evez6sbaratot szeretettel meghivunk ezuttal Csepelre, a Kolonics Gyoérgy vizisport kdzpontba,
a 2022. november 5.-én és 6.- an megrendezésre kerilé

MESZ Edzé6i Tovabbképzésre és Férumra

A rendezvény programja:

2022. november 05 /szombat
8.00-38.50 Regisztracio

8.50-9.00 Megnyitd
Ficsor LdszI6 MESZ edz6(tovdbb)képzéssel megbizott

9.00-10.15 Feln6tt, utanpodtlds, és Para-evez6s vdlogatottak 2022. évi szakmai
beszamoldi.
Ea.: Molndr Dezsé szévetségi kapitdny, Lérincz Attila Up. szévetségi kapitdny,
Nagy Gdbor Para-evezss szakdgvezets

10.15-10.30 Sziinet

10.30-11.15 A 2019. évi velencei Evez8s Masters VB-n végzett kutatdsi eredmények
ismertetése
Ea.: Prof. dr. Raddk Zsolt, TF Molekuldris Edzésélettani Kutaté Kézpont
igazgatdja,

11.15-12.00 Valtozasok, iranyok a sportirdnyitasban, sportfinanszirozasban

Ea.: Schmidt Gdbor, HM, Sportért Felelés Allamtitkdrsdg, helyettes dllamtitkdr
12.15-13.15 Ebédsziinet

13.15-14.30 Az élvonalbeli Uszdk versenyfelkésziilési tendencidi, irdanyai.
Ea.: Dr. S6s Csaba, MUSZ szévetségi kapitdny

14:30 - 15:30 Az ausztrdl evez6s sport felépitése, miikodése. (iskolai evezéstdl a
valogatottsagig)
Ea: Zoltan Sheperd, Brisbane-i régio iskolai evezés igazgatd, korabbi ausztrdl
szévetségi edzé.

15.30-15.45 Szlinet



15.45-16.45 Az ausztrdl evez6s sport felépitése, miikodése. (iskolai evezéstdl a
valogatottsagig)
Ea: Zoltan Sheperd, Brisbane-i régid iskolai evezés igazgatd, kordbbi ausztrdl
szévetségi edzé.

16.45-17.00 Sziinet

17.00 - 18.00 Szakmai vezetésben, struktiraban tortént valtozasok ismertetése
Ea: Vanczdk Gergely, MESZ szakmai aleln6k

18.45 — Vacsora
20.00 - Férum

2022. november 6 / vasarnap

7.00 - Reggeli
8.30— 9.45 Utdnpdtlas-, U23-, Felndtt, és Para-evezGs valogatottak 2023. évi
felkészilési programjainak ismertetése
Ea:
9.45-10.00 Sziinet
10.00-11.00 MESZ szabdlyvdltozdsok Ea: ?
11.00-11.15 Sziinet
11.15- MESZ Edz6bizottsag valasztas
12.00 - Ebéd

Az el6addkkal torténd egyeztetés miatt az el6addsok sorrendje valtozhat!

Az edzGi férum helyszine:
Kolonics Gyorgy vizisport kézpont, http://kolonicsvizitelep.hu
1215 Budapest Duna u. 61.

A Magyar Evezds Szovetség egyesiiletenként 1 f6 edz6 teljes, egyesiiletenként tobb jelentkezé
esetén aranyosan és a rendezvény koltségkerete mértékéig a szombati szallas és szombat ebédtdl
vasarnap ebédig tarto étkezés koltség 50%-at atvallalja!

A fentieket a jelentkezések ismeretében tudjuk pontosan megerdsiteni ezért kérjiik mindenki a
megadott hatariddig adja le jelentkezését!

Elhelyezés: Zuhanyzds, WC-s 2-4 agyas szobakban.

Szallas, és étkezési koltségek:

Szallas: 5.500 Ft/f6/éj
Etkezés: Reggeli 2.100 Ft/f6

Ebéd 2.900 Ft/f6
Vacsora 2.600 Ft/f§
A fent megadott drak az AFA-t tartalmazzdk!


http://kolonicsvizitelep.hu/

Megjegyzés:

Szamkiallitashoz kérjik jelezzétek jelentkezéskor, hogy a szamla milyen névre és cimre széljon.

A szallds-, és étkezési igényeiteket legkés6bb 2022. oktober 23.-ig Kodés Déranal adhatjatok le
kizarolag a kovetkez6 email cimen: kakas.dora@hunrowing.hu

A hatarid6t kdvet6en nem tudjuk garantalni a kedvezményes részvételt.

Jelentkezéskor feltételen irjatok meg az alabbi informacidkat:
- név
- klub megnevezése
- szallast kérek / nem kérek
- étkezés -tdl -ig (pl. szombat ebédtdl vasarnap ebédig)
- szamldzasi név és cim

Az edzéi tovabbképzésen/féorumon az 6sztondijban részesiilé edzék részvétele kotelezé!

Részvételetekre, a témdkkal kapcsolatos véleményeitekre feltétlenil szamitunk!

Budapest, 2022. szeptember 16

Ficsor Laszlo
MESZ edzbképzésért felelGs
Edzébizottsdg vezetd


mailto:kakas.dora@hunrowing.hu

